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Personas con enfermedades
agravantes o discapacidad
FASE 2: NOS CUIDAMOS

1. Obesidad: IMC mayor o igual a 30 kg/m2.

2. Enfermedad cardiovascular crónica: Insuficiencia cardíaca,
    enfermedad arterial coronaria, valvulopatías, arritmias,
    miocardiopatías, hipertensión pulmonar, hipertensión arterial
    no controlada.

3. Enfermedad respiratoria crónica moderada o grave:
    Enfermedad pulmonar obstructiva crónica (EPOC), fibrosis
    quística, enfermedad intersticial pulmonar, asma moderada
    a grave, hipertensión pulmonar.

4. Diabetes Mellitus tipo 1 y 2.
 
5. Enfermedad Renal Crónica: Incluidas personas en diálisis.



.6. Enfermedad hepática crónica: Relacionadas con el consumo
     del alcohol, hígado graso no alcohólico, cirrosis hepática.

7. VIH.

8. Personas inmunodeprimidas: Sistema inmunitario debilitado.

9. Enfermedades de células falciformes o talasemia.

10. Trasplante de órganos sólidos o células madre sanguíneas:
     incluye personas en lista de espera.

11. Enfermedad neurológica crónica: incluye demencia, accidentes
     cerebrovasculares o enfermedades cerebrovasculares,
     que afectan el flujo sanguíneo hacia el cerebro.
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12. Síndrome de Down.

13. Pacientes oncológicos y oncohematológicos: Con
     diagnóstico reciente o enfermedad activa (menos de 1 año
     desde el diagnóstico, tratamiento actual o haber recibido
     tratamiento inmunosupresor en los últimos 12 meses,
     enfermedad en recaída o no controlada).

14. Tuberculosis activa: casos nuevos o recaída, diagnosticados
     en los últimos 12 meses.

15. Personas con Discapacidad: de 50% o más, con carnet de
     discapacidad o que se encuentren institucionalizados, en
     hogares o residencias de larga permanencia; y/o requieran
     asistencia profesional domiciliaria o internación domiciliaria. 
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